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Saiba quais os tipos de exames de proficiência mais aceitos e 
os critérios mais utilizados por universidades como USP, 

Unicamp, UFRJ e UFTM 

 
 
 



 

► Quem SOMOS 

Presente no contexto acadêmico e profissional brasileiro desde 2001, a TESE Prime desenvolve e 

administra exames de proficiência em idiomas com reconhecimento nacional e internacional. O TEAP (Test 

of English for Academic Purposes), é hoje o exame mais aceito por programas de Pós-Graduação e de 

Residência das principais instituições e universidades.  

A TESE Prime disponibiliza exames em cinco idiomas (inglês, espanhol, francês, italiano e português para 

estrangeiros), com certificados balizados pelo CEFR (Common European Framework of Reference - Quadro 

Europeu Comum de Referência).  

Além dos cursos de pós-graduação stricto sensu (mestrado e doutorado) os exames da TESE Prime são 

aceitos em programas de Residência Médica e Multiprofissional reconhecidos pelo MEC (como o ENARE), 

intercâmbios com universidades no exterior, processos de seleção e promoção em empresas, etc.  

Todos os exames da TESE Prime são aplicados em formato digital por meio de uma plataforma própria e 

desenvolvida para trazer confiabilidade, flexibilidade e praticidade tanto para as instituições requisitantes 

quanto para aqueles que prestam os exames. A segurança das aplicações é garantida por mecanismos e 

procedimentos de segurança constantemente aprimorados.  

Os exames da TESE Prime são aplicados em qualquer localidade do Brasil e do mundo, trazendo 

flexibilidade a processos seletivos e permitindo que aqueles que residem ou estão em trânsito no exterior 

possam dar continuidade aos seus planos acadêmicos e profissionais. 

TESE Prime - O Conhecimento Certificado  

Os exames de proficiência TEAP, WAP, PEICE, ELFA, TEPLE, VALI e REPORTA são marcas registradas 

da TESE Prime. Nenhuma escola de idiomas, universidade ou qualquer instituição, seja ela privada ou 

governamental, poderá apresentar-se como representante dos exames de proficiência listados acima, a não 

ser que tenha sido credenciado pela TESE Prime para atuar como Centro Autorizado. 

  



 

A Pós-Graduação e a Implementação de Exames de 

Proficiência Desenvolvidos no Brasil 

 

 

A avaliação da proficiência em línguas estrangeiras integra o processo de seleção para Programas de 

mestrado e doutorado desde o Parecer nº 977/65 C.E.Su., aprovado em 03/12/65 (www.capes.gov.br). Tal 

parecer se baseia na avaliação da capacidade de leitura em língua estrangeira, considerada uma ferramenta 

fundamental para as demandas inerentes a um curso de pós-graduação, o qual, por sua própria natureza, 

implica em alta seletividade intelectual. 

Quanto aos métodos de instrução, à maneira de se administrarem os cursos e às condições definidas para a 

obtenção do grau, notam-se sensíveis variações de universidade para universidade, e mesmo de Programa 

para Programa em uma mesma instituição. Assim, o MEC (Ministério da Educação e Cultura), CAPES 

(Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior), CNPq (Conselho Nacional de 

Desenvolvimento Científico e Tecnológico) ou outras agências de fomento à pesquisa não interferem no 

arbítrio dos Programas quanto aos critérios a ser adotados para a avaliação da proficiência. 

Não interferem, não regulamentam e também não indicam ou garantem quaisquer instrumentos de 

avaliação, o que dá liberdade aos Programas para as adequações que contemplem suas especificidades. 

A inexistência de regulamentação possibilita uma grande variedade de procedimentos, tipos de exames, 

datas e critérios. Os únicos exames que há até poucos anos possuíam trânsito entre diferentes 

universidades e Programas eram os exames de proficiência internacionais, geralmente os mesmos 

requeridos para bolsas para o exterior, apesar de muitas vezes esses exames não corresponderem às 

necessidades dos processos seletivos para ingresso na pós-graduação e por terem um custo elevado para 

os candidatos. 

Com o objetivo de desenvolver no Brasil exames de proficiência que pudessem ser comuns a diversos 

programas, de diversas universidades e de diversos estados, foi criada em 2000 a TESE Prime - Sistemas 

de Avaliação Linguística, a primeira instituição brasileira devotada exclusivamente ao desenvolvimento e 

administração de exames de proficiência em idiomas. Seu primeiro fruto, o TEAP (Test of English for 

Academic Purposes) foi concebido em uma tese de doutorado e é hoje aceito por programas de pós-

graduação das principais universidades brasileiras. Isso tem trazido benefícios tanto para alunos e 

candidatos, que podem prestar o exame em diversas datas e locais, quanto para os Programas, que podem 

utilizar um instrumento independente, confiável e desenvolvido especificamente para este fim. 

O TEAP e os outros exames da TESE Prime são aplicados em Centros Autorizados credenciados ou no 

formato Home Testing, em formato digital com monitoria online individualizada e mecanismos de segurança 

que permitem aplicações simultâneas em qualquer local do Brasil e do mundo. A TESE Prime possui 

abrangência nacional, com Centros Autorizados em mais de 50 cidades, e internacional, pois o número 

crescente de parcerias entre universidades brasileiras e de outros países levou a TESE Prime a organizar 

aplicações no México, Chile, Equador, Estados Unidos, Japão e Colômbia (onde há dois Centros 

Autorizados fixos). 

 

TESE Prime: da Pós-Graduação para a Pós-Graduação. 

  



 
 
 
► O Conceito de “Proficiência” 
 
O termo PROFICIÊNCIA significa competência, aptidão, capacidade, habilidade e pode ser utilizado em 
diversos contextos - não apenas o linguístico. Assim, uma pessoa pode ser “proficiente em matemática” ou 
“proficiente em artes marciais”. 

 

 

 
► O que é um “Exame de Proficiência em Idiomas”? 
 
Um Exame de Proficiência em idiomas procura demonstrar as 
habilidades ou competências que uma pessoa possui em uma língua 
estrangeira em um determinado momento, sem referência a um curso 
ou conteúdo em particular. Por se tratar de uma “fotografia” do 
momento, pessoas com níveis ou históricos educacionais diferentes 
podem fazer um mesmo tipo de exame. 

 
Observe: O domínio de um idioma é uma faixa, não uma questão de 
“ser” ou “não ser” proficiente. Por exemplo, se um aluno necessita atingir 
70 pontos em um exame de idiomas e obtém 56 pontos, isso não quer 
dizer que o aluno “não é proficiente”, mas sim que seu nível atual de 
proficiência não foi suficiente para atingir a pontuação almejada.  
 

 
► A Comprovação da Proficiência: Antes ou Após o Ingresso? 

 
Cada curso possui autonomia para definir os exames e pontuações para comprovação da proficiência, em 
idiomas de acordo com o perfil linguístico que deseja em seus alunos ingressantes. Mas esse perfil 
linguístico é também fortemente influenciado pelo critério utilizado pelo curso no tocante à exigência da 
comprovação antes ou após o ingresso do aluno. Veja abaixo as principais características de cada um. 

 
► ANTES do ingresso. A comprovação do nível de a proficiência é pré-
requisito para a inscrição ao processo seletivo ou para a matrícula, o que 
motiva os candidatos a se prepararem com antecedência. Alguns 
coordenadores temem que este critério possa reduzir a demanda para o 
processo seletivo, pois pode haver candidatos com níveis de proficiência muito 
baixos que não conseguem ser aprovados nos exames. Por outro lado, a 
exigência da comprovação antes do ingresso garante que os novos alunos 
consigam ler textos em uma língua estrangeira desde o início do curso, 
evitando dificuldades em acompanhar as aulas.  
 
► APÓS o ingresso. Há um prazo para que os alunos ingressantes 
apresentem a comprovação da proficiência após o início do curso. Em geral, o 
prazo é de um ano, mas alguns cursos aguardam até a qualificação. Como o 
nível linguístico não é um critério de seleção, em tese pode haver maior 
demanda no processo seletivo, além de ser possível priorizar outros quesitos. 
No entanto, o curso desconhece o perfil linguístico de seus novos alunos e as 
dificuldades que eles poderão encontrar nos estudos, uma vez que terão que 
conciliar as aulas regulares e a pesquisa com o estudo de uma língua 
estrangeira.  

 
 
 

  
 
 



 
► Os Exames de Proficiência mais utilizados na Pós-Graduação 
 
Há diversos exames de proficiência disponíveis no Brasil, cada um com sua faixa de pontuações e 
características específicas. Na tabela a seguir estão os exames de proficiência mais requeridos pelos 
cursos de pós-graduação Stricto Sensu no Brasil. Na tabela constam também as pontuações mais 
comuns para o Mestrado e para o Doutorado.  São informações importantes para o planejamento e 
preparação adequados de candidatos e alunos. 
 
 
 

 
  



 
 

  

Exame Contato e informações 
Faixa de 

pontuação 

Pontuações mínimas 
mais comuns para o 

Mestrado 

Pontuações mínimas 
mais comuns para o 

Doutorado 

IN
G

L
Ê

S
 

TEAP 
Test of English for Academic Purposes 

https://www.teseprime.com.br/produto/leitura-de-
textos-academicos-em-ingles/ 

0 – 100 50, 60 ou 70 60, 70 ou 80 

WAP 
Writing for Academic Purposes 

https://www.teseprime.com.br/produto/producao-
escrita-em-ingles/ 

0 - 100 50 50 ou 60 

WAP Plus 
Writing for Academic Purposes 

https://www.teseprime.com.br/produto/producao-
escrita-e-compreensao-oral-em-ingles/ 

0 - 100 50 50 ou 60 

PEICE 
Proficiency Exam for International 

Communication in English 

https://www.teseprime.com.br/produto/leitura-
producao-escrita-compreensao-oral-e-producao-

oral-em-ingles/ 
0 - 100 50 ou 60 60 ou 70 

TOEFL iBT 
Test of English as a Foreign Language 

– Internet-Based Test 
 

 
www.ets.org/toefl 

 
0 - 120 60, 65 ou 70 70, 75, 80 ou 85 

TOEFL ITP 
Test of English as a Foreign Language 

– Institutional Testing Program 
 

 
www.ets.org/toefl_itp 

 
310 - 677 450 ou 500 500 ou 550 

IELTS  
International English Language Testing 

System 

 
www.britishcouncil.org/brazil 

 
0 - 9 4,0 ou 4,5 5,0, 5,5 ou 6,0 

Cambridge FCE 
First Certificate in English 

 
www.cambridgeesol.org/brazil 

 

 
Grade A, B ou 

C 
 

Grades A, B ou C --- 

Cambridge CAE 
Certificate in Advanced English 

www.cambridgeesol.org/brazil 
Grade A, B ou 

C 
Grades A, B ou C Grades A, B ou C 

TOEIC  
Test of English for International 

Communication 

www.ets.org/toeic 10 - 990 450, 500 ou 550 500, 550 ou 600 

E
S

P
A

N
H

O
L

 

TEPLE 
Test de Proficiencia en la Lengua 

Española 

https://www.teseprime.com.br/produto/leitura-de-
textos-academicos-em-espanhol/ 

0 - 100 60 ou 70 70 ou 80 

TEPLE Pro 
Test de Proficiencia en la Lengua 

Española 

https://www.teseprime.com.br/produto/teple-pro/ 0 - 100 60 ou 70 70 ou 80 

DELE 
Diploma de Español como Lengua 

Extranjera 
 

www.saopaulo.cervantes.es 
 

Apto – No Apto 
Diploma de Español 

Nivel B1 ou B2 
Diploma de Español 

Nivel B2 ou C1 

F
R

A
N

C
Ê

S
 

ELFA 
Examen de Lecture em Français pous 

des Buts Académiques 

https://www.teseprime.com.br/produto/leitura-de-
textos-academicos-em-frances/ 

0 - 100 50, 60 ou 70 60 ou 70 

DELF 
Diplôme d’Etudes en Langue Française 

www.aliancafrancesa.com.br 5 - 100 DELF B1 DELF B2 

DALF 
Diplôme Approfondi de Langue 

Française 

 
www.aliancafrancesa.com.br 

 
5 - 100 DALF C1 DALF C1 

IT
A

L
IA

N

O
 

VALI 
Valutazione di Lettura in Lingua Italiana 

https://www.teseprime.com.br/produto/leitura-de-
textos-academicos-em-italiano/ 

0 - 100 50, 60 ou 70 60 ou 70 

CILS 
Certificato di Italiano come Lingua 

Straniera 

 
www.unistrasi.it 

 
0 - 100 CILS UNO B1 CILS DUE B2 

http://www.ets.org/toefl
http://www.ets.org/toefl_itp
http://www.britishcouncil.org/brazil
http://www.cambridgeesol.org/brazil
http://www.cambridgeesol.org/brazil
http://www.ets.org/toeic
http://www.saopaulo.cervantes.es/
http://www.aliancafrancesa.com.br/
http://www.aliancafrancesa.com.br/
http://www.unistrasi.it/


 
 
 

► Modelo de Certificado 
 
 
 
 
 

 
 



 
► Exemplos de Editais 

 
As regras para comprovação da proficiência nos editais devem ser claras, de modo a facilitar o acesso 
do candidato/aluno ao exame desejado. Abaixo estão alguns exemplos de editais que mostram os 
critérios adotados pelo curso no tocante a línguas estrangeiras. 
 
 
►UFTM – Universidade Federal do Triângulo Mineiro 
 
 

 
 

  

 
 
 
 



 
 
►USP – Universidade de São Paulo 

 

 
 
 
 
►UFAM – Universidade Federal do Amazonas 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
►UNICAMP – Universidade Estadual de Campinas 

 

 

 
 
 
 
 
►UFRJ – Universidade Federal do Rio de Janeiro 

 

 

 

 

                                   
  



 
 
 
 
 
 

► Tabela de Equivalência entre Exames de Proficiência 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
  



 
 
 
 
 

► Descrição das Habilidades  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


